
CAPITULO 2



ROM. 8:13 porque si vivís 

conforme a la carne, moriréis; 
más si por el Espíritu hacéis 
morir las obras de la carne, 
viviréis. RV60

 PABLO REPITE ESTA MISMA VERDAD EN 
COLOSENSES 3:  5Haced morir, pues, lo 
terrenal en vosotros:

 POR LO TANTO, HACED MORIR LO 
TERRENAL EN VUESTROS MIEMBROS, 

 ¿A QUIEN SE ESTA DIRIGIENDO 
PABLO?     

a) A LOS QUE HAN RESUCITADO CON 
CRISTO COL. (3:1)                  

b) A LOS QUE HAN MUERTO CON 
CRISTO (COL. 3:3).                     

c) A LOS QUE SERAN MANISFESTADOS 
CON EL EN GLORIA (COL. 3:4)  

HERMANOS: ¿MORTIFICA USTED SUS 
PECADOS?, SU VIDA DEPENDE DE 
ESTO. NO DEJE DE HACERLO NI SI 
QUIERA UN SOLO DIA. MATE AL 
PECADO O EL PECADO MATARA SU PAZ  
Y SU GOZO.                                                      

LOS CREYENTES VERDADEROS, 

QUIENES DEFINITIVAMENTE SON 

LIBRES DEL PODER 

CONDENATORIO DEL PECADO (Y 

DE SU EXCLAVITUD), NO 

OBSTANTE, DEBEN DE OCUPARSE 

A LO LARGO DE SUS VIDAS CON 

LA MORTIFICACION DEL PODER 

DEL PECADO QUE TODAVIA 

PERMANECE EN CADA UNO DE 

NOSOTROS

CAP 2: EL PERPETUO DEBER DE CADA CREYENTE



1 COR. 9:27 sino que golpeo mi cuerpo, y 
lo pongo en servidumbre, no sea que, 
habiendo sido heraldo para otros, yo mismo
venga a ser eliminado.

EL APOSTOL NOS DICE QUE ESTA ERA SU 
PRACTICA COTIDIANA, “PONGO MI CUERPO 
BAJO DISCIPLINA Y LE HAGO OBEDECER”.¡ 

ESTUVO VARIAS VECES EN PRISION Y DOS 
EN LA CARCEL, Y UNA SEMI PRISION. Y EL 
ESCRIBIO EN EFESIOS 4:1Yo pues, preso 
en el Señor, os ruego que andéis 
como es digno de la vocación con 
que fuisteis llamados,



1.- MIENTRAS QUE ESTEMOS VIVOS, LOS RESTOS DEL 
PECADO VIVIRAN EN NOSOTROS

<PABLO, NO SE ATREVIO A HABLAR COMO SI “ YA LO HUBIERA ALCANZADO… O YA FUESEMOS 

PERFECTOS” DICE EN.

 FILIPENSES 3:12 No que lo haya alcanzado ya, ni que ya sea perfecto; sino que 

prosigo, por ver si logro asir aquello para lo cual fui también asido por Cristo 
Jesús.
NOSOTROS TAMBIEN RECONOCEMOS NUESTRA NECESIDAD DE SER RENOVADOS 

EN EL HOMBRE INTERIOR “DE DIA A DIA”
2 CORINTIOS 4:16 Por tanto, no desmayamos; antes aunque este nuestro 
hombre exterior se va desgastando, el interior no obstante se renueva de día en 
día.

<RECONOCEMOS QUE TENEMOS UN “CUERPO DE MUERTE” DE LO CUAL NO SEREMOS LIBRADOS 

HASTA QUE NUESTROS CUERPOS MUERAN.

 ROMANOS 7:24 ¡Miserable de mí! ¿quién me librará de este cuerpo de muerte? 

FILIPENSE 3:21 el cual transformará el cuerpo de la humillación nuestra, para 
que sea semejante al cuerpo de la gloria suya, por el poder con el cual puede 
también sujetar a sí mismo todas las cosas. 

ENTONCES ADMITIMOS QUE LOS RESTOS DEL PECADO PERMANECERAN EN 
NOSOTROS EN UN GRADO MAYOR O MENOR, HASTA EL DIA DE NUESTRA 

MUERTE. TENEMOS QUE HACER DE LA MORTIFICACION DEL PECADO, NUESTRO 
TRABAJO DIARIO.



2.- LOS RESTOS DEL PECADO EN NOSOTROS SON CONSTANTEMENTE ACTIVOS 

MIENTRAS QUE VIVAMOS, Y ESTAN LUCHANDOCONTINUAMENTE PARA PRODUCIR 

ACTOS PECAMINOSOS

CUANDO EL PECADO NOS DEJA EN PAZ ENTONCES NOSOTROS LO PODEMOS DEJAR EN PAZ. NO OBSTANTE 

ESTO NUNCA OCURRIRA EN ESTA VIDA , EL PECADO ES ENGAÑOSO Y SABE COMO APARENTAR QUE ESTA 

MUERTO, CUANDO EN REALIDAD TODABIA ESTA VIVO, DEBIDO A ESTO, DEBEMOS PERSEGUIRLO 

VIGOROSAMENTE EN TODO TIEMPO HASTA LA MUERTE.    

GALATAS 5:17Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es contra la 

carne; y éstos se oponen entre sí, para que no hagáis lo que quisiereis.

LOS DESEOS PECAMINOSOS NOS TIENTAN Y NOS GUIA HACIA EL PECADO.                   
SANTIAGO 1:14sino que cada uno es tentado, cuando de su propia concupiscencia es 
atraído y seducido.
15Entonces la concupiscencia, después que ha concebido, da a luz el pecado; y el pecado, 
siendo consumado, da a luz la muerte.

EN OCASIONES TRATARA DE DESANIMARNOS, RESPECTO A LA COMUNION CON DIOS, 
COMO DICE PABLO, RO. 7:18Y yo sé que en mí, esto es, en mi carne, no mora el bien; 
porque el querer el bien está en mí, pero no el hacerlo.
19Porque no hago el bien que quiero, sino el mal que no quiero, eso hago.
Y ESTO NOS SUCEDE A TODOS LOS CREYENENTES.



3.- SI EL PECADO NO ES FRENADO , SI NO ES CONTINUAMENTE MORTIFICADO, 

ENTONCES PRODUCIRA PECADO DOMINANTES Y ESCANDALOSOS QUE DAÑARAN 

NUESTRA VIDA ESPIRITUAL. 

EL PECADO SIEMPRE ASPIRA A LO PEOR. CADA VEZ QUE EL PECADO SE LEVANTA PARA TENTARNOS O 

SEDUCIRNOS, NOS CONDUCIRA AL PEOR PECADO POSIBLE DE ESA CLASE, SI NO FUERA REFRENADO. POR 

EJEMPLO, SI PUDIERA , CADA PENSAMIENTO SUCIO O MIRADAS LASCIVIA TERMINARA EN EL ADULTERIO. 

EL PECADO, TAL COMO SEPULCRO, NUNCA SE SACIA. LOS PRIMEROS ATAQUES Y SUGERENCIAS DEL 

PECADO SON SIEMPRE MUY MODESTOS. SI EL PECADO TIENE ÉXITO EN SU PRIMER AVANCE, ENTONCES 

EXIGIRA CADA VEZ MAS HASTA QUE POR FIN, “EL MERO HECHO DE MIRAR A UNA MUJER HERMOSA 

BAÑANDOSE” TERMINE EN EL ADULTERIO, EN MAQUINACIONES MALVADAS Y EN EL HOMICIDIO. 

2 SAM 11:12-17.  ES HECHO EL PECADO EN SU TOTALIDAD. COMO LE SUCEDIÓ A EL REY DAVID.

COMO EL ESCRITOR DE HEBREOS NOS ADVIERTE, NO DEBEMOS PERMITIR QUE EL ENGAÑO DEL PECADO 

NOS ENDUREZCA HEB. 3:13antes exhortaos los unos a los otros cada día, entre tanto que 

se dice: Hoy; para que ninguno de vosotros se endurezca por el engaño del pecado.
SI EL PECADO TIENE ÉXITO EN SUS PRIMEROS AVANCES, ENTONCES REPETIRA SU 
ATAQUE INICIAL HASTA QUE EL CORAZON SE TORNE MENOS SENSIBLE AL PECADO, Y 
ESTE PREPARADO PARA HUNDIRSE MAS EN EL.
LA UNICA COSA QUE PUEDE IMPEDIR QUE EL PECADO SIGA PROGRESANDO ES LA 
CONTINUA MORTIFICACION.



4.- DIOS NOS HA DADO SU ESPIRITU SANTO Y UNA NATURALEZA NUEVA PARA 

QUE TENGAMOS LOS MEDIOS NECESARIOS PARA OPONERSE AL PECADO Y SUS 

DESEOS MALVADOS.

LA NATURALEZA PECAMINOSA ESTA FIRME EN SU DETERMINACION DE PELEAR CONTRA EL ESPIRITU SANTO 

Y CONTRA LA NATURALEZA NUEVA QUE DIOS HA DADO AL CREYENTE. LO OPUESTO ES TAMBIEN 

VERDADERO, ES DECIR, “EL ESPIRITU LUCHA CONTRA LA CARNE”.

GALATAS 5:17Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es contra 

la carne; y éstos se oponen entre sí, para que no hagáis lo que quisiereis.

EL HECHO DE QUE LOS CREYENTES PARTICIPEN DE LA NATURALEZA DIVINA.
2 PEDRO 1:4por medio de las cuales nos ha dado preciosas y grandísimas promesas, 
para que por ellas llegaseis a ser participantes de la naturaleza divina, habiendo huido 
de la corrupción que hay en el mundo a causa de la concupiscencia;
5vosotros también, poniendo toda diligencia por esto mismo, añadid a vuestra fe 
virtud; a la virtud, conocimiento; 
ES CON EL FIN DE QUE SEAN CAPACITADOS PARA HUIR DE LA CORRUPCION QUE ESTA EN EL 
MUNDO POR LA CONCUPISCENCIA, (DESEO O EXECESO DE DESEO), SI NO USAMOS EL PODER DEL 
ESPIRITU Y LA NATURALEZA NUEVA PARA MORTIFICAR EL PECADO CADA DIA, ENTONCES 
DESCUIDAMOS EL REMEDIO PERFECTO QUE DIOS NOS HA DADO CONTRA ESTE ENEMIGO.      
EJEMPLO LA PARABOLA DE LOS TALENTOS EN (MATEO 25:14-30). SI ALGUN CREYENTE FALLA EN 
MORTIFICAR EL PECADO DIARIAMENTE, ESTA PECANDO CONTRA LA BONDAD, LA SABIDURIA Y LA 
GRACIA DE DIOS QUIEN LE HA DADO LOS MEDIOS PARA HACERLO.



5.- EL DESCUIDO DE ESTE DEBER CONDUCE AL DECAIMIENTO DE LA GRACIA EN 

EL ALMA Y AL FLORECIMIENTO DE LA NATURALEZA PECAMINOSA.

CUANDO LA GRACIA NO ES EJERCITADA (COMO UN MUSCULO SIN EJERCITARSE), SE DEBILITA Y SE ATROFIA 

Y EL PECADO ENDURECE EL CORAZON. CUANDO EL PECADO OBTIENE UNA VICTORIA CONSIDERABLE, ESTO 

DEBILITA LA VIDA ESPIRITUAL DEL ALMA SALMO31:10 Porque mi vida se va gastando de dolor, y 

mis años de suspirar; Se agotan mis fuerzas a causa de mi iniquidad, y mis huesos se 
han consumido.  51:8Hazme oír gozo y alegría, Y se recrearán los huesos que has 
abatido.
Y HACE QUE EL CREYENTE SE VUELVA DEBIL, ENFERMO Y PROPENSO A MORIR.  
SALMOS 38:3 Nada hay sano en mi carne, a causa de tu ira; Ni hay paz en mis huesos, 
a causa de mi pecado.
4Porque mis iniquidades se han agravado sobre mi cabeza; Como carga pesada se han 
agravado sobre mí.
5Hieden y supuran mis llagas, A causa de mi locura.
CUANDO POBRES CRIATURAS (EN SENTIDO ESPIRITUAL) RECIBEN GOLPE TRAS 
GOLPE, HERIDA TRAS HERIDA, DERROTA TRAS DERROTA Y NUNCA SE LEVANTAN 
PARA PELEAR VIGOROSAMENTE, ENTONCES ¿QUE MAS PUEDE ESPERAR, SALVO QUE 
SEAN ENDURECIDOAS POR EL ENGAÑO DEL PECADO Y MUERAN DESANGRADOS?   
DICE JOEL EN EL 3:1O Forjad espadas de vuestros azadones, lanzas de vuestras 
hoces; diga el débil: Fuerte soy.     PARA VENCER EL PECADO.



6.- SIN EL CUMPLIMIENTO DE ESTE DEBER, LOS DEMAS DEBERES DE LA VIDA 

CRISTIANA NO PUEDEN SER CUMPLIDOS

a) ES NUESTRO DEBER “PERFECCIONAR LA SANTIFICACION EN EL TEMOR DE DIOS.
2 COR.7:1 Así que, amados, puesto que tenemos tales promesas, limpiémonos de toda 

contaminación de carne y de espíritu, perfeccionando la santidad en el temor de Dios.

b) Y CRECER EN LA GRACIA.
2 PEDRO 3:18 Antes bien, creced en la gracia y el conocimiento de nuestro Señor y 
Salvador Jesucristo. A él sea gloria ahora y hasta el día de la eternidad. Amén.

SIN EMBARGO, ESTOS DEBERES NO PUEDEN SER CUMPLIDOS SIN LA MORTIFICACION 
DIARIA DEL PECADO. EL PECADO SE OPONE CON TODA SU FUERZA CONTRA CADA 
ACTO DE SANTIDAD, Y CONTRA CADA GRADO DE GRACIA QUE ALCANZAMOS.
NADIE DEBERIA PENSAR QUE PUEDE PROGRESAR EN LA SANTIDADN SIN LA 
DISCIPLINA COTIDIANA DE NEGARSE GRATIFICAR LOS DESEOS PECAMINOSOS DEL 
CORAZON.

HERMANOS; NOSOTROS SIEMPRE TENDREMOS  LA OPOSICION DE ESTOS DESEOS 
PECAMINOSOS Y SIEMPRE DEBEMOS  DE MANTENER LA DETERMINACION DE 
MATARLAS. 
SI ESTA NO ES SU DETERMINACION , ENTONCES ESTAMOS EN PAZ CON EL PECADO Y 
NO ESTAMOS PROGRESANDO EN LA SANTIDAD.



ANTES DE CONTINUAR CON EL SIGUIENTE CAPITULO DE ESTE ESTUDIO, 

SERA DE AYUDA HACER DOS COSAS

1.- PRIMERO RESUMIREMOS EL PUNTO 

PRINCIPAL QUE HEMOS ESTADO 

TRATANDO EN ESTE CAPITULO.

ESTO ES, AUNQUE LA MUERTE DEL 

CREYENTE AL PECADO FUE COMPRADA Y 

ASEGURADA POR LA MUERTE DE CRISTO 

EN SU LUGAR. ROMANOS 6:2 En 
ninguna manera. Porque los que 
hemos muerto al pecado, ¿cómo 
viviremos aún en él?                  
SIN EMBARGO, LA 
MORTIFICACION DEL PECACADO 
SIGUE SIENDO TODAVIA EL 
DEBER COTIDIANO DEL CREYENTE
 

2.- SEGUNDO, SEÑALAREMOS DOS 

MALES QUE ENFRENTAN A CADA 

CREYENTE QUE NO MORTIFICA SUS 

PECADOS. 

EL PRIMER MAL AFECTA A LOS 

CREYENTES Y EL SEGUNDO AFECTA A 

OTROS.



a). EL CREYENTE: EL MAL DE NO TOMAR EN SERIO EL PECADO. NO OBSTANTE, SI ESA PERSONA NO MORTIFICA  DIARIAMENTE 

SU PROPIO PECADO, QUIERE DECIR QUE NO LO ESTA TOMANDO EN SERIO.   LA CAUSA PRINCIPAL DE LA FALTA DE 

MORTIFICACION DEL PECADO, ES QUE EL PECADO SIGUE ADELANTE SIN QUE LA PERSONA SE PERCATE DE ELLO.                             

ALGUIEN QUE SOSTIENE LA IDEA DE QUE LA GRACIA Y LA MISERICORDIA DIVINA LE PERMITAN PASAR POR ALTO SUS PECADOS 

COTIDIANOS, ESTA MUY CERCA DE CONVERTIR LA GRACIA DE DIOS EN UN PRETEXTO PARA PECAR, Y DE SER INDUCIDO POR EL 

ENGAÑO DEL PECADO. 

                                                                                                                             TENGAMOS 

CUIDADO MIS HERMANOS DE TAL REBELION, ESTO SOLO PUEDE CONDUCIRNOS AL DEBILITAMIENTO DE NUESTRA FUERZA 

ESPIRITUAL, SI NO ES QUE A ALGO PEOR: LA APOSTASIA Y EL INFIERNO. LA SANGRE DE CRISTO ES PARA PURIFICARNOS.                  

1 JUAN 1:7pero si andamos en luz, como él está en luz, tenemos comunión unos con otros, y la sangre 

de Jesucristo su Hijo nos limpia de todo pecado.                                                                                         
NO PARA CONSOLARNOS EN UNA VIDA DE PECADO.                                                                     

LA EXALTACION DE CRISTO DEBERIA CONDUCIRNOS AL ARREPENTIMIENTO.                                 
HECHOS 2:31 A éste, Dios ha exaltado con su diestra por Príncipe y Salvador, para dar a Israel 
arrepentimiento y perdón de pecados.                                                                                            

Y LA GRACIA DE DIOS DEBE ENSEÑARNOS A DECIR NO A LA IMPIEDAD.                                              
TITO 2:11Porque la gracia de Dios se ha manifestado para salvación a todos los hombres,
12enseñándonos que, renunciando a la impiedad y a los deseos mundanos, vivamos en este siglo 
sobria, justa y piadosamente,                                                                                                
      LA BIBLIA HABLA DE PERSONAS QUE ABANDONAN LA IGLESIA POR QUE NUNCA PERTENECIERON.      
1 JUAN 2:19Salieron de nosotros, pero no eran de nosotros; porque si hubiesen sido de nosotros, 
habrían permanecido con nosotros; pero salieron para que se manifestase que no todos son de 
nosotros. TAMBIEN HABLA DE PERSONAS QUE PERSEVERARON EN ELLA
 1 PEDRO 2:20 Ciertamente, si habiéndose ellos escapado de las contaminaciones del mundo, por el 
conocimiento del Señor y Salvador Jesucristo,



b). OTRAS PERSONAS: UNA PERSONA QUE 
NO MORTIFICA EN SI MISMA EL PECADO 
PUEDE SER PRESERVADA DE CAER 
ABIERTAMENTE EN LA APOSTASIA, Y NO 
OBSTANTE AL MISMO TIEMPO EJERCER UNA 
INFLUENCIA DOBLE SOBRE OTRA PERSONA.

i UNA INFLUENCIA QUE ENDURECE A 
OTROS.                                                                      

 CUANDO LOS INCONVERSOS PUEDEN VER 
TAN POCA DIFERENCIA ENTRE SUS PROPIAS 
VIDAS Y LA DE UNA  PERSONA QUE 
PROFESA EL CRISTIANISMO PERO QUE NO 
MORTIFICA SUS PECADOS, ENTONCES NO 
VEN NINGUNA NECESIDAD DE SER 
CONVERTIDOS. 

ii  UNA INFLUENCIA QUE ENGAÑA A OTROS.

OTROS PUEDEN TOMAR A TAL PERSONA 
COMO UN EJEMPLO DE UN CRISTIANO Y 

ASUMIR QUE, DEBIDO A QUE PUEDEN IMITIR 
EJEMPLO O MEJORARLO, POR LO TANTO 
ELLOS TAMBIEN PODRIAN CONSIDERARSE 
COMO CRISTIANO, EN ESTA FORMA TALES 
PERSONAS SON ENGAÑADAS Y PIENSAN 

QUE SON CRISTIANOS CUANDO EN RELIDAD 
NO POSEEN LA VIDA CRISTIANA.
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